
              

                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi Mardi Mercredi  Jeudi  Vendredi  

9h 
 
 

M 
A 
T 
I 
N 
 
 

12h 

  
 

Plateau 

sportif 

raquettes 

(Badminton, 

tennis, 

ping-pong 

et pelote) 

 

Plateau 

sportif 

ballons 

(football 

et 

handball) 

 

 

 

Sortie 

Aquabéarn 

 

14h 
 

A 
P 
R 
E 
S 
 

M 
I 
D 
I 
 

17h 

  
 

 

 

Initiation 

Rugby 

 

Paintball 

adapté 

et 

Petite 

ballade en 

forêt 

 

 

 

Sortie 

Aquabéarn 


